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Zur Umarmung gehort Vertrauen

Teenager nutzen das Theater als Experimentierraum. Das Stiick ,Wer bin ich?*
ist eine spielerische Selbsterkundung mit Bewegung, Tanz und ganz viel Emotion

Von Vera Eckardt

Sie sind jung, stark, mutig und au- -

thentisch: Die rund 20 Jugendli-
chen zwischen 13 und 20 Jahren,
die am Samstag, 16 Uhr, ihr Stiick
,Wer bin ich?“ in der Casa priisen-
tieren, zeigen sehr eindrucksvoll,
was Theaterpddagogik bewirken
kann.

Sie nennen es ,eine tdnzerische
Experimentierwerkstatt zur eige-
nen Identitdt und gehen Fragen
nach, die besonders in der Teen-
agerzeit universell sind: ,Warum
gefdllt mir eine bestimmte Klei-
dung?“, ,Wem versuche ich zu ge-
fallen?“, ,Was macht einen Jungen,
was ein Médchen aus?“ Aber auch
,Ist es gefahrlich, anders zu sein?*
beantworten die jungen Laien-
schauspieler, darunter viele Schii-
ler der Gesamtschule Nord, auf
ihre ganz eigene Weise: mit Bewe-
gung, Tanz und ganz viel Emotion.

Die Umarmungspartner wechseln
-Mal robben sie, eingehiillt in elasti-

sche Riesenfutterale, iiber die Biih-

ne, umsich nurkurze Zeit spéter zu
einem rezitierten Text von Elfriede
Jelinek und mit reiRender Musik
von ,, Florence and the Machine“ in
den Armen zu liegen.

Immer wieder wechseln die Um-

- armungspartner, erst sind sie zu

zweit, dann zu dritt, dann bilden sie
einen ganzen Menschenhaufen.
»Klar war gerade das Korperliche

am Anfang schwer®, sagt der 17-

Die kdrperliche Anndherung als besondere Herausforderung. Das Biihnenprojekt

»Wer bin ich?" schafft auch gegenseitiges Vertrauen.

jahrige Diyar, ,aber mittlerweile
vertrauen wir uns mehr.“ , Ich fand
das auch erst peinlich*, ergéinzt die
13jdhrige Malak, ,,jetzt kennen wir
uns besser und finden das gut®.
Das Stiick haben die Jugendli-
chen gemeinsam mit den Regisseu-
ren Miriam Michel und Janis Held-
mann erarbeitet; gerade mal acht
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Wochen haben sie dafiir gebraucht.
»Das war auch fiir uns ein Experi-
ment, so ein Projekt in solch einer
kurzen Zeit zu realisieren”, sagt Ja-
nis Heldmann. Ohne die Unter-
stiitzung von Christina Pascu von
der Gesamtschule Nord ware das
nicht moglich gewesen. Die Schul-
sozialarbeiterin leitet die Tanz AG,

TERMINE AUF EINEN BLICK

Premiere fejert ,,Wer bin ich® :
i am Samstag, 26. Januar,um  :
: 16 Uhrin der Casa. Auffilhrung :
i auch am Freitag, 1. Februar, . :
¢ 18 Uhr, selber Ort (Eintritt frei).

¢ = Am Samstag feiert ein zwei-

: tes Projekt in der Casa um

: 18 Uhr Premiere: ,Von Stern-  :
: schnuppen und Mauern® heifit :
. das Stiick, das eine Theater-  :
i gruppe verschiedener Genera- :
: tionen unter Leitung eines Thea-
: terpddagogen erarbeitet hat.

: Die Premiere ist ausverkauft;

: Karten gibt es noch fiir den

: 1. Médrz, 19.30 Uhr in der Box.

an der mehrere Jungschauspieler
teilnehmen, und konnte so die Ju-
-gendlichen auf die mitreiRende
Choreographie vorbereiten.
Viele Essener Schulen haben
Theater und Tanz wiederentdeckt
-und bieten es in AGs an®, freut sich
Intendant Christian Tombeil, ,in-
zwischen haben wir zu mehr als 50
Schulen Kontakt.“ Wie wichtig
ihm die Theaterpidagogik und da-
mit das Theater als auBerschuli-
scher Lernort ist, daran l4sst Tom-

beil keinen Zweifel: , Kultur macht

stark. Kultur iiberwindet Grenzen.
Kultur ist integrativ und inklusiv.
Das zeigt dieses Stiick wieder mal
auf besondere Weise.“
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